
四川省中医药信息学会教育培训分会
中医康复调理师项目招生简章



目录

1

2

3

4



项目背景概述
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市场背景

中医康复调理师是指采用中医的方法和理论，面对

特定需求的人群进行身体健康调理的专业人才。中

医调理不同于治疗，治疗是针对有疾病的人群进行

的祛病方法；调理是面对亚健康人群、康复人群、

体弱人群，以及随季节而进行的保养等各种提升身

体健康、维护身体健康的方法，更注重于养生。因

此，中医调理师所面对的群体更加广泛，使用的手

段更加多元化：艾灸、推拿、按摩、拔罐、刮痧等，

旨在帮助亚健康人群调理身体，活血化瘀，补气益

血，身体重新焕发活力。



政策背景

       我国高度重视中医药传承创新发展，2016年12月，

经十二届全国代表大会常务委员会讨论通过《中医药

法》，强调为继承和弘扬中医药，保障和促进中医药事

业发展，保护人民健康。

        2019年10月，《中共中央国务院关于促进中医药

传承创新发展的意见》印发，习近平总书记作出重要指

示：要遵循中医药发展规律，传承精华，守正创新，加

快推进中医药现代化、产业化，坚持中西医并重，推动

中医药和西医药相互补充、协调发展，推动中医药事业

和产业高质量发展，推动中医药走向世界，充分发挥中

医药防病治病的独特优势和作用，为建设健康中国、实

现中华民族伟大复兴的中国梦贡献力量。



行业背景

政策
行业指导性规范性政策不断

出台，为中医行业发展提供

政策背书

        目前，全国一线城市的熟练的中医康复调理师月薪

可达万元以上，二三线城市也可以轻松达到6000元以上，

就业前景良好。

        伴随着社会的不断发展，人们越来越关注自己的身

心健康，也开始有更多的理疗需求，所以中医康复调理

师是一个发展前景非常好的职业，康复调理服务市场也

是非常广阔的。



报考理由阐述
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为什么要报考中医康复调理师？

报考
理由 中医康复调理师是进入大健康行业的前提条件

医学院校在校学生、护理从业人员、康复理疗从业

人员、养生馆与美容院技师、美导、顾问等从事过

按摩保健、美容保健、营养保健职业的人士。   

职位的上升：影响力
在没有其他外界影响的情况下，职场竞争相对公平，

这个时候中医康复调理师的作用就更容易体现。如

果能力不错，那么升职加薪就容易很多，那个时候

和目前的自己可能就是很大一步跨越了。

①政府层面：从政策和社会背景来看，做职业技能培训，各级政府在细化政策，搭建服务体

系与发展框架；

②市场层面：社会对于人才的需求量大，技能要求不断提高，倒逼人才学习与自我提升；

③人才层面：需求量大的是高技能型人才，对于非技能型的人才淘汰率非常高，个人需要不

断自我提升，才能适应激烈的竞争。
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项目职业前景究竟如何？

目前，我国颈椎病已有2亿人，且每年以100万人的速度增长;腰间盘突出症2亿人，
占总人口的15.2%，80%的成年人遭受腰痛的困扰;亚健康总数近10亿人，接近70%;
肩颈酸胀高达75%;颈椎退行变异常率高达62%。媒体报刊统计，全国每天猝死的中
青年人达到每天千人，而探其原因,大多跟过劳、力有关。以上数字实,健康产业市场
巨大。

当今社会中，人们在健康和保健方面的观念发生了根本转变,这种转变让许多企业面
临着的历史机遇。
工作生活节奏飞快，人们的亚健康状态越来越明显，业余时间更多人选择了养生足
疗、刮痧等项目来放松调理身体。

健康和保健绝不再是一种短暂的时尚，而成为了潜在的大产业趋势。
目前，越来越多的养生保健店铺出现在我们的视野。此外还有养老机构、保健机构、 
社区卫生服务等，可以有多种选择。

观念转变

待遇丰厚

成为培训课程的讲师

市场巨大

从饮食到医药，从美容到旅游，从有形的衣食住行到无形的咨询服务，健康产业几
乎存在于所有的产品领域，而从业者也将可能获得丰厚的报酬。



项目职业前景如何？

本项目专业设计来源于

用人单位的需求，技能

培训以实用与就业为目

的。

专业设计市场化

在技能培训之外，本项

目附加就业辅导服务，

打造精英人才计划。

完整就业培训

本项目为定制培训服务，即根据单位的用人需要定制人才培训方向和专业，并制定考核规则，学员考核通过以后，对应

推荐就业，并且定制继续教育方案，为学员的全工作生命周期服务。

就业推荐机制

培训的项目是根据用人企

业的需求定制，学员考核

结束后对口推荐就业。

完整就业制度

根据学员的工作生命周期，

持续做好继续教育，保障

学员的技能适应市场需求。



颁证机构简介
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四川省中医药信息学会

四川省中医药信息学会成立于2015年12月23日

（川民函[2015]1165号），是全国成立最早的

中医药信息学术团体。由中医药卫生领域的机

关事业单位、医药和信息企业、专家学者，以

及关注中医药信息事业的社会各界人士组成。

学会接受四川省中医药管理局的业务指导、监

督和管理，挂靠于四川省中医药科学院。学会

以中医药为主要关注领域，以信息化为主要工

作重心，开展中医药信息理论和技术的研究交

流；推广医药信息新成果和新技术；评选和奖

励优秀中医药信息科技成果；接受主管部门委

托、交办的相关工作任务；积极参与推动四川

中医药信息化建设；充分发挥学术团体的桥梁

纽带作用。



四川省中医药信息学会教育培训分会

四川省中医药信息学会教育培训分会（以下简称教育培训分会）是四川省中医药信息学会直接领导下的

直属二级分会，是由医药院校、高职学院、中职学校、医药培训学校、其他医药培训机构、医疗机构有关部

门教育培训机构和教育培训工作者自愿组成的行业性社会组织机构。

教育培训分会团结广大医药（信息）教育培训机构、企事业单位、院校及社会教育培训工作者，遵守国

家宪法、法律和法规，执行国家发展医药科技事业的方针和政策，促进医药科学技术知识的普及和推广，促

进医药科学技术人才的培养与成长，促进医药科学技术与经济建设相结合，充分利用信息化手段，为人民的

健康服务，为社会主义现代化建设服务，为会员服务和医药教育培训工作者服务。

四川省中医药信息学会教育培训分会接受业务主管单位四川省中医药信息学会的业务指导和监督管理。



项目招考详情
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报考条件

年满 18 周岁

从事大健康产业相关工作或愿意从事大健康产业的人员

年满20周岁，中专及以上学历毕业生（含应届生）

或者大健康相关产业从业1年及以上

年满24周岁，大专及以上学历毕业生（含应届生）

或者大健康相关产业从业2年及以上

中级

高级

初级



培训对象

专业名称 级别设置 考培方式 培训对象

中医康复调理师 初/中/高 线上考试
基层医疗机构、社区、乡镇医疗，农村医疗机构，中医门诊部，

康复医疗机构、老年人服务机构、中医门诊部、护理院、健康

管理公司



证书样本



招考详情

线上线下相结合的方式进行学员培训，线上培训理论知识，线下进行实操学习。

三、教学要求
1、培训教室满足日常安全规范、消防规范等，安全教学；

2、培训教室内装有监控摄像头，保存好教学录像，备查；

3、培训师资应取得相关培训从业证书，严格执行四川省中医

药信息学会教育培训分会职业技能培训大纲。

各授权培训单位，根据各专业实际招生情况每满30人可申请开展线下教学活动，

按照各专业培训课时、教学计划进行实训，培训结束后，可申请考试计划，对

考试合格者颁发证书。



招考详情

五、教学要求

Ø 配备实操室，为学员学习提供便利条件。

Ø 线上教学过程应用学习和模拟考试痕迹。

Ø根据各授权单位实际招生人数和所报专业情况，每月组织一次线上培训；

Ø学员报名缴费成功后24小时内开通线上学习平台。学员可根据账号进行

登录学习；

Ø线上学习结束后，可参加线上模拟考试。



线下实训场地



报考流程

① 登录官网平台 ② 选择报名计划、专
业并填报个人信息 ③ 等待审核结果 审核结果（通过） ④ 显示报名记录 ⑤ 核对报考信息无误，

缴纳相关费用

第二次登陆时，可点击平台右上方“查询”按钮进行快捷访问。

审核结果（未通过） 相关信息核对有误

考核不通过 复训复考领取证书 ⑥ 开通课程

⑨ 成绩公布 ⑧ 参加考核⑩ 考核通过 ⑦ 培训学习（线上
理论、线下实操）

修改相关错误信息 修改相关错误信息



招考详情

报名方式 各招生单位统一安排报名，学员提供报名资料

缴  费 考生在各城市指定考点或官网平台报名，并将照片与身份证复印件等信息上传至四川省中医药信息学会
职业技能认证考试服务平台并完成缴费。

考试时间 每月第三周周六周日进行考试。

考试形式 线上理论答题，线下实践考核。

成绩查询 考试结束15个工作日内，查询成绩。

证书发放 成绩合格后，一个月内下发证书。

证书查询 取得证书后可在官方网站（http://www.sczyy.org/） 查询证书。



——  多谢收看，批评指导——

四川省中医药信息学会教育培训分会


